Shiatsu Massagegerat
Art.-Nr. 137615811

BEDIENUNGSANLEITUNG

Vielen Dank, dass Sie sich fiir den Kauf dieses Produkts entschieden haben. Bitte
lesen Sie diese Bedienungsanleitung aufmerksam durch, bevor Sie das Gerat in Betrieb
nehmen, und bewahren Sie die Anleitung fr spateres Nachschlagen sicher auf.
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Sicherheitshinweise

¢ Verwenden Sie dieses Gerat ausschliesslich geméss den Richtlinien in der Bedienungs-
anleitung. Jede andere Verwendung, die nicht vom Hersteller empfohlen wird, kdnnte zu
Branden, elektrischen Schlagen oder Personenschéden fiihren.
¢ Im Falle von unsachgemassem Gebrauch oder falscher Handhabung kann keine Haftung
fiir eventuell auftretende Schaden iibernommen werden.
e Entfernen Sie die Verpackung und stellen Sie sicher, dass das Gerat nicht beschadigt ist.
o Benutzen Sie nur das mit dem Massagegerat mitgelieferte Netzteil.
A e Vor Anschluss an das Netz miissen Sie liberpriifen, ob Stromart und Netz-
spannung mit den Angaben des Geratetypenschildes iibereinstimmen.
e Die elektrische Steckdose, in der Sie das Gerat anschliessen, darf nicht defekt
oder lose sein und muss fiir die erforderliche Strombelastung geeignet und vor
allem zuverlassig geerdet sein.
e Vermeiden Sie die Verwendung eines Verldngerungskabels, denn dieses
kénnte tberhitzen und einen Brand erzeugen.
e Verdrehen Sie das Netzkabel nicht und knicken Sie es nicht ab.
e Ziehen Sie nicht am Netzkabel, um das Gerdt vom Netzstrom zu trennen.
Ziehen Sie immer am Stecker, um das Netzkabel herauszuziehen.
o Betreiben Sie das Gerat KEINESFALLS unter einer Decke oder einem Kissen. Das
Gerat kann Uberhitzen, was zu Feuer, Stromschlag und/oder Verletzungen fiihren kann.
e Verwenden Sie das Gerdt NICHT in der Nahe von Wasser oder hoher Luft-
feuchtigkeit.
o Verwenden Sie das Gerat NIEMALS, wenn Ihr Korper nicht vollstandig trocken ist.
m ¢ Tauchen Sie das Gerat NIEMALS in Wasser oder andere Fliissigkeiten und
meiden Sie Spritzwassser und Feuchtigkeit. Im Zweifelsfall verwenden Sie das
Gerat nicht und kontaktieren Sie den Kundenservice.
e Benutzen Sie dieses Gerat nicht als Ersatz fiir medizinische Anwendungen. Chronische
Leiden und Symptome konnten sich noch verschlechtern.
e Bitte benutzen Sie das Gerat NICHT, wenn:
e Sie einen Herzschrittmacher, kiinstliche Gelenke oder elektronische Implantate haben.
e Sie an einer oder mehreren der folgenden Krankheiten oder Beschwerden leiden: Durch-
blutungsstorungen, Krampfadern, offene Wunden, Prellungen, Hautrisse, Venenentziin-
dungen, Warmeempfindlichkeiten, Kreislaufstorungen.
e Sollten Sie Schmerzen verspiiren oder die Massage als unangenehm empfinden, brechen
Sie die Anwendung sofort ab und sprechen Sie mit Ihrem Arzt.
* Bei ungeklarten Schmerzen, wenn Sie sich in arztlicher Behandlung befinden und/oder me-
dizinische Gerate benutzen, konsultieren Sie vor Benutzung des Massagegerétes lhren Arzt.
e Bitte benutzen Sie das Gerat NICHT, wenn Sie Ole oder Lotionen auf der Haut auf-
getragen haben.
e Halten Sie Kinder von Verpackungsmaterialien fern.
Bei Verschlucken besteht Erstickungsgefahr!
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e Kinder diirfen nicht mit dem Gerat spielen!

e Kinder unter 8 Jahren und Personen mit eingeschrankten physischen, psychischen, senso-
rischen oder geistigen Fahigkeiten sowie mangelnder Erfahrung und Wissen diirfen dieses
Gerat nur benutzen, wenn es unter einer angemessenen Aufsicht geschieht und es zu einer
ausfiihrlichen Anleitung zur Benutzung des Gerats in einer sicheren Art und Weise gekommen
ist sowie die bestehenden Gefahren beschrieben wurden.

e Bewahren und lagern Sie das Gerat an einem sicheren, trockenen und fiir Kinder unzugang-
lichen Ort auf, wenn es nicht verwendet wird.

Hinweise zu Recycling & Entsorgung

Technische Daten

RECYCLING

Die Verpackungsmaterialien kénnen recycelt
"- " werden. Daher wird empfohlen, diese im
sortierten Abfall zu entsorgen.

Nennspannung: 12 v DC
Leistung: 24w
Nennfrequenz: 50Hz
Schutzklasse: I

ENTSORGUNG

Das Symbol ,, durchgestrichene Mdilltonne”
erfordert die separate Entsorgung von Elektro-
und Elektronik-Altgeradten (WEEE). Elektrische
und elektronische Geréate kénnen geféhrliche
und umweltgeféhrdende Stoffe enthalten.
Entsorgen Sie diese daher nicht im unsortierten
Restmdill, sondern an einer ausgewiesenen Sam-
melstelle fir Elektro- und Elektronik-Altgeréte.
Dadurch tragen Sie zum Schutz der Ressourcen
und der Umwelt bei.

Hinweis zur Konformitatserklarung

C€

Hiermit besté&tigen wir, dass dieser Artikel den
grundlegenden Anforderungen, Vorschriften
und Richtlinien der EU laut EMV 2014/30/

EU, LVD 2014/35/EU und RoHS 2011/65/EU
entspricht.

Beschreibung des Gerats

A. Massagegerat

B. Netzadapter
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@ Extra Haltegurt

@ Anschluss fir Netzadapter

@ Netzstecker

@ Geratestecker
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Massagebereiche

¢ Das Massagegerat ist fiir viele Bereiche des Korpers anwendbar und passt sich mit seinem
ergonomisch geformten Design jedem Kadrperteil an.

¢ Den Massagedruck konnen Sie mithilfe des Zugs selber einstellen. Legen Sie dazu die Han-
de in die Schlaufen und ziehen oder lockern Sie das Massagegerat je nach Bedarf, um die
Massage zu intensivieren oder abzuschwachen.

e Wir empfehlen das Massagegerat fiir folgende Kérperbereiche:
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Beine FiiBe Waden
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Lieferumfang
e Massagegerat

e Extra Haltegurt

¢ Netzadapter

e Bedienungsanleitung

Inbetriebnahme

1. Schliessen Sie den Netzadapter an, um das Gerat aufzuladen.

2. Die Ladezeit betragt ca. 2 Stunden.

3. Platzieren Sie das Massagegerat auf den gew(inschten Korperbereich.
4. Stellen Sie nun die Funktionen wie gewtinscht ein:

An/Aus
Schalten Sie das Gerat ein und aus. Bitte beachten Sie: Das Gerat schaltet sich
nach 15 Minuten Betrieb aus Sicherheitsgriinden automatisch aus.

Geschwindigkeit
Stellen Sie die Massagegeschwindigkeit ganz nach Ihren persénlichen Bediirfnissen
ein. Sie kdnnen zwischen 3 verschiedenen Geschwindigkeiten auswahlen.

Massagerichtung
Sie kdnnen die Massagerichtung nach Belieben dndern, um die Verspannung
optimal zu massieren.

Warmefunktion

Einfach ein- und ausschalten, um der Massage angenehme Warme zuzufiigen und
die Durchblutung zu férdern.

Im Lieferumfang erhalten Sie einen extra Haltegurt, um das Gerat handfrei
verwenden zu konnen. Ziehen Sie dazu den Haltegurt durch die Schlaufen und
fixieren Sie diesen je nach Bedarf.

Nz E
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Inbetriebnahme

e Bevor Sie das Gerat reinigen, vergewissern Sie sich, dass das Gerat ausgeschaltet und der
Netzstecker aus der Steckdose gezogen ist.

e Lassen Sie das Gerat abkiihlen, bevor Sie das Gerat reinigen.

¢ Das Massagegerat reinigen Sie nur mit einem leicht angefeuchteten Schwamm. Verwenden
Sie keinesfalls Biirsten, scharfe Reinigungsmittel, Benzin, Verdiinner oder Alkohol.

e Trocknen Sie das Massagegerat mit einem sauberen, weichen Tuch.

e Tauchen Sie das Gerat zum Reinigen niemals in Wasser und achten Sie darauf, dass kein
Wasser oder andere Fliissigkeiten in das Gerat eindringen.

e Benutzen Sie das Gerat erst wieder, wenn es vollig getrocknet ist.
e Entwinden Sie das Kabel, falls es verdreht ist.
¢ Wickeln Sie das Stromkabel sorgfaltig auf, um einen Kabelbruch zu vermeiden.

e Verstauen Sie das Gerat am besten in der Originalverpackung und bewahren Sie es an einem
sicheren, sauberen, kiihlen und trockenen Platz auf.

Fehlersuche
Problem Losung
Das Gerat lasst sich nicht einschalten e Laden Sie das Gerat auf.
e Priifen Sie, ob der Netzstecker vollstandig
in der Steckdose eingesteckt ist.
Das Gerét schaltet sich wéhrend der ¢ Das Massagegerat schaltet sich nach 15
Massage ab Minuten automatisch ab.

e Das Gerat ist entladen.

e Das Gerét verflgt iiber einen integrierten
Uberhitzungsschutz — lassen Sie das Gerat
eine Stunde lang griindlich abkiihlen und
versuchen Sie es dann wieder einzuschalten.

Irrttimer und technische Anderungen vorbehalten.
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Altgerate-Entsorgung C

Dieses Produkt am Ende der Lebensdauer nicht in den normalen Haushaltsabfall geben, ﬁ
sondern an einem Recycling-Sammelpunkt fir elektrische und elektronische Gerate abgeben.
—

Das Symbol auf dem Produkt, der Bedienungsanleitung oder der Verpackung weist darauf hin. Qs>

K d - - Sollten Sie Fragen zu dem Artikel haben, wenden Sie sich bitte an unseren
u n e n Se erce . Kundenservice: Weltbild GmbH & Co. KG, OhmstraBe 8a, 86199 Augsburg
Deutschland Telefon: 0821/90 069 959 E-Mail: info@weltbild.de

n (Mo. - Fr. 8:00 - 18:00 Uhr, Ortstarif)
Schweiz Telefon: 0848/810 810 E-Mail: kundendienst@weltbild.ch
(Mo. - Fr. 8:00 - 18:00 Uhr, Fr. 0.08 pro Minute, Mobil- und Festnetz)

Osterreich Telefon: 0662/939 0 939  E-Mail: kundenservice@weltbild.at
(Mo. - Fr. 8:00 - 18:00 Uhr, Ortstarif)
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